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 4سطح پیش  
کار در ( 1

 خانه

( پیشنهاد 2

 1مدرس

 /ی بیشترهاواژه

 موضوع مکالمه

های مهارت دستور و نگارش آموزیواژه

 خوانداری

های مهارت

 شنیداری

 هدف آموزشی

 )جزئی( 
Function 

 هدف آموزشی

 )کلی(

 مهارت

 ارتباطی

 

نهاا           ی مر ت

درس اول و 

دوم آمااش   

 ک ربرد  واژه

ه            ج  ب ره  مه در ک ل م

ششر  ب ن    شهر و ک دیدنی 

 آمش ان

 2و  1درس 

آماااااااااش   

کاا رباارد  واژه 

(2) 

ه        م ن جه و مرور   تش

ح ل ساا ده و شتشاا ه  

ساا ده و ح ل ال مامی و 

نقلی در ق لب شف گش ی     

 در م ن و مک لمه

درس نااهاا   ----

 2پند پ رسی  

 1فع لیت 

 شاند:آمش  ب ید ب  ب ن

     ب ره ند و در خشد را معرفی ک

 هدفه   خشد صحبت کند.  

  وضعیت فعلی خشد را ب  شتش ه

 مق یسه نم ید.

   ،  ش ک ر، ور درب ره اهمیت پ

مط لعه، رژی  من سااب و ساا م ی 

 صحبت کند.

خشد و         فی  عر م

گش درباا ره         ف  ش

لی و      ع ف اهااداف 

 آینده 

مااارور  

بااااااار  

مفاا هی     

 لیقب

1 

تمرین بیشاا ر 

 و نگ ر 

مک لمه درب ره وضاااعیت      

ششر      صنعت ک ص د  و  اق 

ب  برخی     ن یی  خشد/ آشااا

اصاا ح پ پمشااکی ن یر 

درد و  -ورم -شااکساا گی

 -بشدشاادنک -سااشخ گی

 در رف ن...

تاامااریاان ناامااشدهاا    ----

اسااا مرار  )دارم این 

کن ./ داشاا   ک ر را می

 این ک ر را می کردم.(

ک  ب   96ت   92صفحه  

خشاندن ساااطی می نی   

 خ ن  جعفر 

درس نااهاا  

 2پند پ رسی  

ه      ع لی   2ف

 3و 

 شاند:آمش  ب ید ب  ب ن

  درب ره مشقعی ه   اورژانساای و

 کمکه   اولیه صحبت کند.  

  درب ره وضاااعیت اق صااا د  و

 ارتب ط آن ب  س م ی صحبت کند.  

سی و   مشارد اورژان

 کمکه   اولیه 

ف رسااای  

ی مش ی    ب

صفحه    2

130 

2 

ین درس      مر ت

آماااش    14

 ک ربرد  واژه

آشااان یی ب  اصاااط ح پ 

 پمشکی بیش رر

 14درس 

آماااااااااش   

 ک ربرد  واژه

ح ل ال مامی و     ک ربرد 

ش ه     س مر و شت ح ل م

اسااا مرار  در م نه  و 

 شف گشه 

ادامااه درس  ----

پاانااد نااهاا  

 2پ رسی 

 شاند:آمش  ب ید ب  ب ن

    قه ب ره ع  ند  در ه   خشد  م

صااحبت کند و بگشید در  م نه   

آ اد خشد چااه کاا رهاا یی ان اا م 

 دهد.می

هااااانااااار و 

 ه ع قمند 

ف رسااای  

ی مش ی    ب

صفحه    2

و  146

150 

3 
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نااااگاااا ر   

ف ااه      پیشاااار

 مشضشعی

آشااان یی ب  اصاااط ح پ 

مربشط به مشک پ روحی  

 و روانی

نهاا         ----- بر  ماا  مرور  

 مخ لف 

 106ت    102صااافحه  

ک  ب خشاندن ساااطی   

 می نی خ ن  جعفر 

درس دهاا  

یت     ع ل و  1ف

پاانااد     2

 2پ رسی 

 آمش  ب ید ب شاند: ب ن

   ب ره انشاع مشاااک پ روحی در

 صحبت کند.

  درب ره درم ن مشکله   مخ لف

هنااد و          نهاا د د پیشاااا حی  رو

 راهک ره یی در ن ر بگیرند.

  درب ره اهمیت ساافر و تنشع در

 حل مشک پ روحی صحبت کنند

ح ل ه   روحی و   

 اخ قی

ف رسااای  

ی مش ی    ب

: صفحه  2

و  154

155 

4 

نااااگاااا ر   

ف ااه      پیشاااار

 مشضشعی

آشااان یی ب  اصاااط ح پ 

مربشط به امید به  ندشی،     

فت،       تما یال باه پیشااار

مخ لف و             ی هاا    ل فعاا 

 برن مه ریم  

 ک ربرد س خ  ر  ------

 قبل ا  این که ...

 بعد ا  این که  ...

 در  م نه   مخ لف

ادامااه درس  115ت   112صفحه 

دهاا  پاانااد  

  2پ رسی 

 آمش  ب ید ب شاند: ب ن

   درب ره وق ه   آ اد و شردشگر

 صحبت کنند.

      درباا ره هنرهاا   نماا یشااای

 صحبت کنند.

   درباا ره اهمیاات هنر در حال

 مشک پ روحی صحبت کنند

مااش ه، تاا،اا تاار،  

 سینم  و مشسیقی

ف رسااای  

ی مش ی    ب

: صفحه  2

و  160

163 

5 

نااااگاااا ر   

ف ااه      پیشاااار

عی/     مشضااااش

اداماااه درس 

 پند پ رسی 11

حه    آشن یی ب  انشاع ترس  و  71صاااف

ک اا ب واژه   72

2 

ک ربرد  م نه   مخ لف    

 و س خ  ره   مشدب نه

 پیشنه د دادن 

 11درس  ----

 2پند پ رسی  

فع لیت اول و   

 دوم و سشم

 آمش  ب ید ب شاند: ب ن

     درب ره ساافر و انشاع روشااه

 حمل و نقل صحبت کند.

 .درب ره انشاع ترس صحبت کنند 

ه   برون    سااافر

 شهر  و ترسه 

ف رسااای  

ی مش ی    ب

: صفحه  2

و  168

169  

6 

نااااگاااا ر   

ف ااه      پیشاااار

 مشضشعی

ه   مشضاااشعی      مه  ک ل م

درب ره این رنت و فضااا     

 م     و خرید آن ین

مرور  بر  م نه    ---

 مخ لف

 12درس  139ت   136صفحه 

 2پند پ رسی 

 آمش  ب ید ب شاند: ب ن

         ظ هر ب یی  مُد و  ی ب ره  در

 صحبت کنند.

  درب ره ت ثیر فضااا   م     بر

  ندشی افراد صحبت کنند.

فضاا   م     و 

 این رنت

---- 7 
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نااااگاااا ر   

ف ااه      پیشاااار

 مشضشعی

ک  ب  سااا م    مک لمه ه   مشضشعی

دک ر درس اول 

و ک  ب سااا م  

 دک ر درس دوم

پیشنه د، امر و نهی و 

کنشه   شف  ر  

 من سب مشقعیت

 13درس  ----

 2پند پ رسی  

یت     ع ل و  1ف

2 

  ب ن آمش  ب ید ب شاند:

 .ا  مطب پمشک وقت بگیرد 

    ب  ن م تخصصه   مخ لف م نند

 م خصص قلب و ... آشن  ششد.

     ه   آمش شااای و ب ره فیل   در

 ت ثیر آنه  در آمش   صحبت کند.

  م ق پ کند.ب  پمشک 

 

ف ن ا       شر وقاات 

و    پاامشااااک 

 م ق پ پمشک

ف رسااای  

ی مش ی   ب

صفحه    2

176 

8 

برشااه  تن ی       

 شرح ح ل

 فیل  شرح ح ل شرف ن

 )نیمه اول(

ک  ب  سااا م   

 دک ر درس سشم

امر کردن، پیشنه د 

 دادن

 14درس  144-146

  2پند پ رسی 

  ب ن آمش  ب ید ب شاند:

 .ب  شرح ح ل شرف ن آشن  ششد 

 سخه تحشیل دهد  در داروخ نه ن

و ب  شف گشه   مربشط به داروخ نه     

 آشن  ب شد.

ف رسااای   در داروخ نه 

ی مش ی    ب

صفحه    2

184 

9 

ه     در شروه 

ا  دو ناافااره  

 دوسااات خشد

شااارح حاا ل  

  بگیرند.

مه  ح ل    ادا فیل  شااارح 

 شرف ن

 

ک  ب  سااا م   

دکاا اار درس  

 چه رم

ادامااه درس  ---- شف گش  مشدب نه 

پاااناااد  14

  2پ رسی 

  ب ن آمش  ب ید ب شاند:

  درب ره اهمیت تغتیه بر س م ی

 صحبت کند.

 ا  پمشاااک درب ره پرهیم یتایی

 سشال بپرسد.

 

تغتیه و اثر آن بر   

 س م ی

---- 10 

ف   نقش و   ای

نااااگاااا ر   

 پیشرف ه

 فیل  دک ر حسااان  اده     

 (یک سشم)

ک اا ب سااا م   

دکاا اار درس  

 پن  

 ب ید ...

 ح م  ...

 به ر است ...

 بس یپیفعله   

  ب ن آمش  ب ید ب شاند: ---- ---

  درب ره ن راح ی ه   جساام نی

صاااحبت کند و راه ک ره یی برا  

 درم ن پیشنه د دهد.

انااشاع دردهاا  و  

پیشااانهاا د برا  

 درم ن آنه 

---- 11 



  

4 
 

ف   نقش و   ای

نااااگاااا ر   

 پیشرف ه

مه فیل  دک ر حسااان   ادا

  اده )یک سشم بعد (

ک اا ب سااا م   

دکاا اار درس  

 شش  

  ب ن آمش  ب ید ب شاند: --- 171-169 ال مامی و امر

    صحبت درب ره ح ل ه   روحی 

 کند.

سردشی و راه ه     درب ه عل ه   اف

 مق بله ب  آن صحبت کند.

به دوساا  نش پیشاانه ده یی برا  

 ره یی ا  افسردشی بدهد.

ف رسااای   افسردشی

ی مش ی    ب

صفحه    2

تاا   190

194 

12 

ف   نقش و   ای

نااااگاااا ر   

 پیشرف ه

مه فیل  دک ر حسااان   ادا

  اده

ک اا ب سااا م   

دکاا اار درس  

 هف  

  ب ن آمش  ب ید ب شاند: ---- 163-161 نقلی  و اس مرار 

   درب ره مشااک پ پشساات و مش

 صحبت کند.

  درب ره تخصااص پشساات و مش و

 عمله    یب یی صحبت کند.

 

ست     شک پ پش م

 و مش

ف رسااای  

ی مش ی    ب

صفحه    2

تاا   198

199 

13 

ف   نقش و   ای

نااااگاااا ر   

 پیشرف ه

فیل  مع ینه بر ب لین بیم ر 

 دقیقه اول 5

ک اا ب سااا م   

دکاا اار درس  

 هش  

  ب ن آمش  ب ید ب شاند: ---- 153-151 ه   شرطیمله ج

  درب ره آسیبه   پس ا  تص دف

 صحبت کند.

درب ره انشاع جراح ه  و ن راح ی ه      

 صحبت کند.

ف رسااای   مشارد اورژانسی

ی مش ی    ب

صفحه    2

تاا   204

206 

14 

ف   نقش و   ای

نااااگاااا ر   

 پیشرف ه

فیل  مع ینه بر ب لین بیم ر 

 دقیقه دوم 5

ک اا ب سااا م   

 نه دک ر درس 

 در ح لی که...

 طشر که...همین 

 ا  این که...قبل 

 ا  این که...بعد 

 ..د این که.وجشب  

 د که ....داراح م ل 

  ب ن آمش  ب ید ب شاند: ---- -----

      شگ ه و آ م یشه درب ره آ م ی

 .مخ لف صحبت کند

    سبردار ، ام ضرورپ عک درب ره 

و مشارد  که به تشاااخیص  آر آ  

پمشااک کمک می کند، صااحبت   

 کند.

 15 ---- در آ م یشگ ه



  

5 
 

ف   نقش و   ای

نااااگاااا ر   

 پیشرف ه

فیل  مع ینه بر ب لین بیم ر 

 دقیقه سشم 5

ک اا ب سااا م   

  ده دک ر درس 

 :برمرور  

  ید...ش

 ب ید....

 اح م لا ....

  ب ن آمش  ب ید ب شاند: ---- ----

   ب ره  شاااک پ ششارشااایمدر

ه   درم ندرب ره  و  کند صااحبت

م ر    به بی  ه   ششارشااای مربشط 

 شنه د دهد.پی

هاا   ناا راحاا اای

 ششارشی

---- 16 

نااااگاااا ر   

ف ااه     ، پیشااار

کااناافاارانااس  

  دانش شی ن

یل  مع ینه بر ب لین بیم ر ف

 تم م ششد

ک اا ب سااا م   

دکاا اار درس  

 ی  ده 

بر  م نه   مرور  

، مرور  بر اس مرار 

 حرفه   ربط

  ب ن آمش  ب ید ب شاند: ----- 177ت   175صفحه 

     م ن صاااحبت ب ره انشاع  ای   در

ند.  م در و  ب ره  درو  ک مشاااک پ 

 نش اد صحبت کند.

آن در  و ق نشنسقط جنین  درب ره 

 کششرش ن صحبت کنند.

ن ن و  ر د بخش  

  ایم ن

---- 17 

نااااگاااا ر   

ف ااه     ، پیشااار

کااناافاارانااس  

  دانش شی ن

ک اا ب سااا م    بخش اول(ب نداژ )یل  ف

  12 دک ر درس

 ،بر  م ن نقلیمرور  

بر انشاع که مرور  

 )ربط و مشصشلی(

 15درس  ------

پند پ رسااای   

یت    ع ل و  1)ف

2) 

  ب ن آمش  ب ید ب شاند:

  شک پ ده ن و دندان درب ره  م

   کند. صحبت

ب ره      ترمی  دندان و راهک ره   در

پمشاااکی صاااحبت جدید در دندان

 .کند

 18 ---- دندانپمشکیر د

نااااگاااا ر   

ف ااه     ، پیشااار

کااناافاارانااس  

  دانش شی ن

مه  ا نداژ )بخش    دا ب  فیل  

 دوم(

ک اا ب سااا م   

 13دک ر درس   

 14و 

بر  م ن  مرور 

 ،ال مامی

 ه   خ سبر مرور  

 یشرط

 

درس دامااه ا -----

پاااناااد  15

 پ رسی

  ب ن آمش  ب ید ب شاند:

  داخاال دارویاای و تاادرباا ره

  کند. صحبت درم نه   تداخلی

صحبت    ثراپ ج نبی داروه ادرب ره 

 .کند

م ن  د و  ن مشفق ر

 تداخ پ دارویی

----- 19 

س کااناافااراناا 

 دانشااا شیاا ن 

ماارتاابااط باا   

ماااطااا لاااب  

 پمشکی

ک اا ب سااا م    فیل  ب نداژادامه 

 15دک ر درس 

 م نه  و نک پ مرور 

 دس شر  

 20 ----- و تمرین شفت و شنشددوره 

 


